
  
♦スポーツマウスガードの製作 －基礎から応用まで－ 

 

 

MG 製作の基礎から応用まで学べます。 

子供から大人まで口腔外傷予防目的とした臨床にお役立て下さい。 

 

【講師】 

 鈴木 浩司 日本大学准教授 

  （所属学会）日本スポーツ歯科医学会理事・認定医 

日本睡眠歯科学会理事・指導医 

（公財）日本オリンピック委員会強化委員 

日本睡眠歯科学会理事・指導医 

日本補綴歯科学会代議員・専門医・指導医 

（公財）全日本空手道連盟強化委員・医科学担当 

  

若見 昌信 日本大学准教授 

  （所属学会）日本スポーツ歯科医学会評議員・認定医 

        日本補綴歯科学会代議員・専門医・指導医 

日本デジタル歯科学会 

        日本歯科理工学会 

        関東ラグビーフットボール協会歯科委員 

 

【講義】 

１ スポーツ歯学概論  

２ スポーツデンティストの役割について  

３ マウスガードの新たな役割について   

４ マウスガードの製作方法について 

５ マウスガードの製作方法応用編（ラミネート法） 

６ マウスガードの取り扱いに関する注意事項について  

 

【実習】 

１ マウスガードの外形について    

２ マウスガードシートの模型への圧接     

３ マウスガードの調整，研磨    

４ マウスガードの装着・咬合調整 

（シングルとダブルレイヤーの２種類を製作予定）                     

５ マウスガードの取り扱いに関する注意事項について 

 

※一般社団法人 日本スポーツ歯科医学会の認定講習会です。 


